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· ה מ ע ד נ י ה  -
תפריט אוכל מוכן   לליל הסדר

תשע"ב
	סלטים:
	קטן
	גדול
	ל 100 גר'/מנה
	Salads:

	סלט מבושל(מטבוחה)
	18₪
	31₪
	
	Matbuha-cooked tomato salad

	סלט גזר מרוקאי
	18₪
	31 ₪
	
	Moroccan carrot salad

	סלט מנגולד
	18₪
	31₪
	
	Cooked spinach salad

	סלק בחומץ יין 
	18₪
	31₪
	
	Beetroots in wine vinegar 

	חציל בלאדי קלוי בשמן זית וקצף עגבניות
	20₪
	35₪
	
	

	פלפלים קלויים בשמן זית ולימון
	19₪
	35₪
	
	Grilled peppers with olive oil and lemon  

	חמוצים ביתיים 
	
	28₪
	
	Home-made pickles

	כבד קצוץ
	22₪
	
	
	

	חציל בלאדי עם פלפלים מעושנים
	
	
	
	

	סלט קולסלאו- כרוב עם גזר ומיונז 
	18₪
	31₪
	
	Coleslaw

	סלט תפ"א
	18₪
	31₪
	
	Potato salad

	זוקיני עם טימין ובלסמי
	
	
	8₪
	Zucchini with thyme and balsamic vinegar

	בטטה אפויה עם צילי מתוק
	
	
	8₪
	Baked sweet potato with sweet chili

	חציל במילוי פסטו ועגבניות מיובשות
	
	
	8₪
	Eggplant filled with pesto and dried tomatoes

	פטריות מוקפצות עם בלסמי וטימין לימוני 
	
	
	10₪
	Stir-fried mushrooms with balsamic vinegar and lemonthyme

	פטה כבדים עם ריבת הבית

קוביות חציל עם שומר,זיתים 
ופלפלים בטעם יווני
	18₪
	31 ₪
	35
₪

	Chiken liver pate with our 
Marmalade




גזר עם לימון כבוש          18₪   31₪
סלק מגורד עם חזרת        22 ₪    
	ממרחים ורטבים
	קטן
	Spreads and dressing

	ממרח זיתים ירוקים
	33
₪
	Green olive spread 

	עגבניות מיובשות בשמן זית 
	33
₪
	Dried tomado and olive oil spread

	מוס חצילים וטחינה 
	33
₪
	Moroccan arisa

	פסטו
	33
₪
	Pesto 

	מארז  חרוסת ביתית 
	40
  ₪
	


	מרקים 
	מחיר ל-100 גר'
	Soup

	מינסטרונה
	7 ₪
	

	קניידלך-מרק עוף עם כדורים
	9 ₪
	Kneidalach

	מרק שורשים לבנים ושמן כמהין
	        9 ₪
	


	ממולאים
	מחיר ל- 100 גר'
	Filled delicacies

	קובה נבוליסיה מקמח מצה 
	9
₪
	

	בטטה מצופה במעטפת צ'ילי מתוק
	7
₪
	Artichoke stuffed with meat, in a celery and lemon sauce

	כרובית מטוגנת בוויניגרט לימון
מבחר ירקות שורש ממולאים בבשר עגל
	14
₪
14
₪
	Dried fruit stuffed with veal, in a port and cinnamon 

	קישוא בלאדי ממולא בשר 
	14
₪
	

	ארטישוק במילוי בשר ברוטב לימון וסלרי
	14 
           ₪
	

	פירות יבשים במילוי בשר עגל רוטב פורת וקינמון
	14

₪
	


	עוף
	מחיר ל 100-גר'
	Chicken

	שניצלונים
	10₪
	Schitzel

	פרגיות ברוטב שום ודבש
	20
₪
	Spring chicken-pullet Cajun style, in a garlic and honey sauce

	כרעי עוף צעיר ברוטב פלפלים
	18
₪
	Roll of chicken breast filled with mushrooms, in a red wine sauce

	כנפיים צלויות בעשבי תיבול
	14
₪
	

	רבע ברווז קונפי ברוטב הדרים 
	24
₪
	Goose thigh in a citrus sauce

	עופיון ממלא בפירות יבשים
	16
₪
	Pullet stuffed with dried fruits 


	בשר
	מחיר ל-100 גר'
	Meat

	צלי בקר ברוטב ירקות שורש 
	18
₪
	Pot roast wuth mushrooms

	סופריטו-תבשיל קציצות טלה עם ארטישוק ירושלמי
	15
₪
	Lamb croquettes in tomato sauce

	תבשיל עגל חלב ביין אדום ובצלצלי שאלוט
	18
₪
	

	מדליוני פילה בקר ברוטב ריבת שום 
	33

₪
	Beef filet medallions in a garlic marmalade sauce

	עגל חלב ברוטב שלל פטריות יער מובחרות 
	25
₪
	Milk fed veal with a red wine sauce 


	דגים
	מחיר ל-100 גר'
	Fish 

	לברק שלם ממולא בתערובת עשבי גינה ולימון כבוש 
	35 ₪ 

ליחידה
	Fish croquettes in tomato sauce

	דג בורי בסגנון מרוקאי
	16

₪
	Grey mullet Moroccan style

	פילה סלמון בשמן זית ויין לבן 
	20

₪
	Salmon fillet in olive oil, white wine and capers

	גפילטע פיש
	20

₪
	Gefiltefish 


	תוספות 
	מחיר ל 100-גר'
	Side dishes

	תפודים בשמן זית ורוזמרין 
	7

₪
	Potatoes in olive oil and rosemary

	גרטן תפ"א עם תערובת עשבי תיבול
	7

₪
	Potato gratin with mixed herbs

	רבעי שומר אפוי בזעפרן
	7

₪
	

	גזר בתנור עם טימין 
	7

₪
	Baked carrots with thyme

	מבחר פשטידות:

בטטה 

מעקודה-מרוקאית

פטריות
	38₪
	Variety of pie:

Sweet potato

Maakudah-Moroccan

Mushrooms


מבחר עוגות ועוגיות לפסח     Cakes and cookies for Passover         
ללא חשש קטניות
ההזמנות יסגרו ביום ראשון 1/4/2012 בשעה 15:00
טל להזמנות : 02.6232322 

ניתן להזמין באמצאות דואר אלקטרוני בכתובת :    E-mail – info@la-guta.co.il
